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Datenschutzerklärung 

I. Gesetzliche Grundlagen 

 

1. Grundlage ist das total revidierte Datenschutzgesetz (DSG) der Schweiz, welches 

seit dem 1. September 2023 in Kraft ist. 

2. Behandlungen im Zusammenhang mit Krankheiten und Unfällen sind in der Kranken- 

und Unfallversicherungsgesetzgebung geregelt. 

 

II. Verantwortlicher 

 

3. Verantwortliche Stelle im Sinne des schweizerischen Datenschutzgesetztes (DSG) 

ist: 

Beo Fitness & Coaching GmbH 

Eggenweg 8 

3633 Amsoldingen 

info@beo-fit.ch 

www.beo-fit.ch 

 

T. 076 337 98 97 

 

III. Grundsätze & Datensicherheit 

 

4. Daten dürfen grundsätzlich nur dann bearbeitet bzw. weitergegeben werden, wenn 

die Einwilligung der betroffenen Personen oder eine entsprechende Rechtsgrundlage 

dies vorsieht. Die Einwilligung ist freiwillig und jederzeit widerrufbar. 

5. Die betroffenen Personen sind umfassend über Zweck und Umfang der 

Datenbearbeitung zu informieren. 

6. Personendaten müssen durch technische und organisatorische Massnahmen gegen 

unbefugtes Bearbeiten geschützt werden. 

7. Es gelten die gesetzlichen Geheimhaltungs- und Schweigepflichtbestimmungen. Das 

heisst dass alle im Rahmen einer Behandlung angefallenen Personendaten 

vertraulich zu behandeln sind. 

 

IV. Erhebung und Bearbeitung von Personendaten 

 

8. Beo Fitness & Coaching GmbH erhebt Daten im Sinne eines Kundenstamms. Diese 

Daten werden nicht weitergegeben. 

9. Falls Beo Fitness & Coaching GmbH ein Foto auf der Website publiziert, werden 

keine Daten (Namen, Vornamen, Adresse, Wohnort, E-Mail oder Telefonnummern) 

bekanntgegeben, ausser es wird von der entsprechenden Person so gewünscht. 
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V. Interne Weisungen 

 

10. Beo Fitness & Coaching GmbH untersteht bezüglich Kundenkreis, 

Kursteilnehmer:innen und Geschäftsgeheimnissen der Schweigepflicht. Die 

Schweigepflicht bezieht sich auch auf die Daten des Kundenstammes. Sämtliche 

Daten dürfen weder für sich persönlich noch für Dritte verwertet oder anderen 

mitgeteilt werden. 

 

VI. Speicherdauer 

 

11. Die Speicherdauer der Daten richtet sich nach den gesetzlichen Vorgaben. Solange 

wie sie dem Verwendungszweck dienen, werden sie aufbewahrt. 

 

VII. Rechte an Ihren Daten 

 

12. Jede Person, über welche Daten erfasst und bearbeitet werden, hat jederzeit Anrecht 

auf Einsicht in diese Daten und deren Bearbeitung. Darüber hinaus können Sie die 

Löschung aller personenbezogenen Daten, die bei uns gespeichert sind, anfordern. 

 

Amsoldingen, 1.9.2023 


